Gymnastik- og Idraetsforeningen Orients historie fra
fordret 2007 og frem til 2016

2007.

Hovedforening:

Orient har nu 1898 aktive samt 72 passive medlemmer.

Sidste ar blev der udsendt 942 fgdselsdagskort, og der uddeltes 157 arskrus.

Efter lang tids forberedelse lgb festlighederne i anledning af Orients 75 ars jubileeum af stabelen med
Barneteater pa Islev skole den 17. marts, Jubileeumsreception i Rgdovrehallens Cafeteria den 5. maj og
fodselsdagsfest i Radovre Stadionhal d. 12. maj. Bgrneteateret var ingen succes, meget fa bgrn mgdte frem.
Desveerre var Rgdovrehallen under reparation sd de pdteenkte sportsaktiviteter i hallen méatte opgives, men
receptionen med 150 gaester forlgb meget fint, og Orient fik masser af gaver i form af bolde, vin, blomster,
10 stk. DGI kurser samt pengegaver i alt 13.350 kr.; overfgrt til Arvins Mindefond og H. Hansens Mindelegat.
Legater fra Arvins Mindefond blev d. 5. maj uddelt af borgmester Erik Nielsen; 12 ansggere fik hver 500 kr.
300 medlemmer deltog i fadselsdagsfesten i Stadionhallen og den var en kaempesucces, med middag, taler,
sange, underholdning (Dronning Margrethe!), dans og til afslutning pglsevogn og festfyrvaerkeri.

Formanden Jan Quaade blev pd dagen udnaevnt til zeresmedlem.

Holger Hansens Mindelegat blev overrakt til hr. og fru Orient alias Asta og Frode Nykjzer.

Sidste &rs modtager Carsten Praest fik overrakt en erindring.

Inden alle festlighederne blev der udgivet et meget flot jubilaeumsfestskrift i 500 eksemplarer, indeholdende
et bredt udsnit af Orients historie i ord og billeder forfattet af Asta og Frode Nykjzer.

TirsdagsTreaef fortseetter i Orienthuset under ledelse af Flemming Sgrensen med kortspil, kaffedrikning, sang
samt om sommeren petanquespil.

Daginstitutionschefs henvendelse til kommunen om brug af Orienthuset afvist, der ikke er ledig tid.

Fodbold:

Arbejdernes Landsbank skulle have nyt logo, s& fodboldafdelingen fik 300 traeningsdragter, 200 sportstasker,
60 regnemaskiner og meget andet, der uddeltes i afdelingen og som gevinster ved Orientexpressens banko.
Fodboldafdelingen var veert for en DBU Mikrofodboldskole afholdt péd Islev skole.

De yngste fodboldspillere pa tur til Kongelejren ved Ellinge Lyng; Orientexpressen finansierede.

Gymnastik:
Gymnastikafdelingen fik ros for flot opvisningsdag. Efter saesonafslutning starter stavgang.
Thomas fra selvforsvar blev igen i 8r dansk mester.

Handbold:
Rgdovrehallen dbnede efter naesten 1 ars reparationsarbejde, s3 handboldafdelingen kom endelig tilbage til
deres hjemmebane, og der kom b&de nye damespillere og oldboys veteraner.

Idreetsmeerket:

I 2007 blev der taget 45 idraetsmaerker.

13 politifolk fra Vestegnens politiidraetsforening gennemfgrte med hjzelp fra Orients idraetsmaerkedommere
alle praverne til Idraetsmaerket pa én dag.

Asta Nykjeer valgte efter 39 ars virke som formand for Idraetsmeerket at slutte.

Stor tak til Asta og Frode fra Orients formand samt ikke mindst fra deltagerne pé stadion.

Leif @stergaard og Kirsten Bertelsen vil i faellesskab fgre afdelingen videre.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:
El-hockey vandt DM for 5. dr i treek; 4 nye pokaler opsat i Orienthuset. Jason Watt protektor for holdene.

Svgmning:

Svgmmeafdelingen afviklede i samarbejde med Dansk Svgmmeunion Aqua-Camp i uge 28; 39 deltagere.
Svgmmere deltog i flere staevner, bl.a. Gentofte Open, Amager Cup, Frederiksberg Cup og @lIstykke Cup.
Ved udgangen af 2007 og efter knap 10 ar ophgrer Triatlon i Orient, idet der ikke kunne findes en aflgser for
Bo Jacobsen. Svgmmeafdelingen vil fremover kun varetage svgmning samt spinning i motionscentret.

Der stiftes en ny klub Islev Triatlon.
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2008.

Hovedforening:

Holger Hansens Mindelegat tildeltes Andreas F. Pedersen, naestformand og cheftraener i svammeafdelingen.
Ifglge regnskabet for 2007 Igb jubilaeumsfestlighederne op i mere end 300.000 kr., men de 270.000 kr. var
opsparet til festen i tidligere &r.

I forbindelse med Orients fgdselsdag, samt at vi har haft Orienthuset i 25 &r, blev der afholdt loppemarked
og pengene herfra gik til vedligeholdelse af huset.

Ved Rgdovre kommunes lederfest overrakte Jan Quaade, efter indstilling fra FIR, formanden for El-
hockeyafdelingen Dorte Berenth "Du ggr en forskel!" - pris pd 5.000 kr.; indstiftet af Dansk Idraets Forbund.
Kommunens motionslgb, Motionsevent samt Sjov Igrdag afholdes samlet. Elisabeth P. er Orients "tovholder".
Tirsdagstraef stopper men petanque om sommeren fortszetter.

Tom Jacobsen formand for svemmeafdelingen, samt Susanne Mounaix og Elisabeth Thynov fra fodbold
deltager i Rgdovre kommunes lederakademi, der bestdr af 9 moduler og straekker sig over 6 maneder.
Danni Busted fra el-hockey og Karsten Frgsted fra svgmmeafdelingen deltager i en international
lederuddannelse for unge mellem 18 - 25 &r.

Preben Christensen har pataget sig at male Orienthuset indvendigt.

Fodbold:
Starstedelen af fodboldafdelingens juniorhold er sammen med ungdomsformanden gaet til Avarta.
Fodboldafdelingens tur i pdsken gik til Celle med 100 deltagere. De yngste til Kongelejren en weekend.

Gymnastik:

P& Orientdagen var der 700 tilskuere i Stadionhallen, 417 gymnaster var pd gulvet.
Gymnastikafdelingen har foreningens yngste og seldste medlem, henholdsvis 2 og 90 &r.
Selvforsvarsholdet har faet ny traener.

Handbold:

Handboldafdelingens drsberetning for 2007 var pa vers, sd de fremmgdte pd generalforsamlingen kunne
synge med, et muntert initiativ af Lene Larsen.

Handboldafdelingens Oldboys/veteraner vandt deres pulje og rykker en raekke op.

Idraetsmaerket:
I ar blev det til 40 idraetsmaerker. Orient er nr. 4 p& Top 10 listen af foreninger med flest idraetsmaerker.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:
Elhockey blev Danmarksmester for 6. gang i traek.
Electric wheelchair hockey deltog i Berlin Cup, og flere af Orients spillere deltog i EM i Belgien.

Svgmning:

DGIs Landsdelsmesterskab i svgmning blev afholdt i Islevbadet. Svgmmerne til LM i Ikast, hvor Orient vandt
holdkap samt mange individuelle medaljer. Orient var vinder af vandsjovstaevne i DGI-byen.

Spinning kgrer nu som hold, 3 hold fyldt op og der er gkonomi i aktiviteten.

Tom Jacobsen formand for brugerstyrelsen i Islevbadet.

130 bgrn og unge deltog i afslutningsstaevne/klubmesterskab i Islevbadet.

Emil Pedersen og Joakim Jacobsen kvalificerede sig til Danske Argangsmesterskaber 2008; begge klarede sig
rigtig godt.

P& grund af den store venteliste far svugmmeafdelingen mere tid i Islevbadet i 2008/2009.

Rigtig mange svgmmere fik fine resultater ved staevner i Frederiksberg svgmmehal og ved Hillergd Cup.
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2009.

Hovedafdelingen:

Der oprettes intranet hvor alle Orients dokumenter er tilgaengelige for bestyrelsen.

P& generalforsamlingen valgtes Lars Vegener til naestformand efter Poul Olesen, som ikke gnskede genvalg.
Holger Hansen Mindelegat tildeltes Poul Olesen, som desuden fik overrakt gavekort samt blomster for hans
virke som naestformand i Orient i 22 3r. Formanden Jan Quaade blev hyldet for 25 3rs virke som formand
med en erkendtlighed, samt blomster til fru Nina.

Jan Quaade fik pd Orientdagen af DGI Storkgbenhavns formand Jakob Bggesvang, overrakt den
nyindstiftede pris som "Arets forenings-ildsjeel" i DGI Storkgbenhavn.

Modtaget 18.000 kr. fra den oplgste forening "Tjgrneparkens venner"; indsat pd Arvins Mindefond.

FIR afholder unglederkursus for aldersgruppen 13-19 ar.

Orienthuset er nu malet bade indvendig og udvendig; kommunen betalte malingen.

Der opszettes nyt kakken samt nye skabe pd kontoret i Orienthuset, og der kgbes ny opvaskemaskine.

DGI ledet seminar om flerstrenget forening afholdt 18. april.

Idreetsradet nedlagt og sagsbehandlingen vil fremover foregd i et udvidet Folkeoplysningsudvalg.
Festudvalget stod som alle drene for fastelavnsfest med tgndeslagning i Orienthuset, fadselsdag den farste
lgrdag i maj samt stort Bankospil pa Islev skole i november.

Til juletraesfesten kom der alt for f& i ar, skyldes muligvis at der ikke som far kunne kgbes billetter i kiosken.

Fodbold:

Hulen renoveret; "House warming" 9. maj. Modtaget 15.000 kr. fra Tuborgfonden til indretning. Gavekort p&
13.200 kr. fra onside.dk.; fik i den forbindelse besgg af Preben Elkjaer. Seniorer og unge til Holland i pasken.
Seesonafslutning pé Islev skole med 420 deltagere var en keempesucces; alle hold fik en taske med kamptgj
sponseret af DK-boligsalg, veerdi mindst 60.000 kr.

Oprettet et ungdomsrdd bestdende af spillere fra hvert hold fra U13 til U18.

Gymnastik:

Farstehjaelpskursus b&de i januar og september.

Juniorholdet deltog i steevne i DGI byen. Orientdagen forlgb flot, 326 gymnaster p& gulvet.

Som szedvanlig "laang" kg ved Orienthuset p& dagen for indskrivning til barnenes saesonstart.
Herreholdet startet i den "nye stadionhal 2". Pt. indmeldt 506 gymnaster, og der forventes flere.

Handbold:
Damehold har 15 spillere og oldboys/veteraner er startet op med 10 som forsggsvis treener sammen med
Rgdovre h&ndboldklubs oldboys. Sgger nye spillere til holdene, tilbyder gratis medlemskab &ret ud.

Idreetsmeerket:
60 tilmeldte, tilbagegang. Fdet weblgsning; resultaterne indberettes elektronisk til DGI som udskriver
prgveskemaerne. 37 idraetsmaerker i 2009.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:
DM for 7. gang. Deltog i Berlin Cup samt Euro Cup; vandt bronze.
Danni Busted og Anders Berenth verdens 3. bedste double par ved Challenge Cup i Kgrestolshockey.

Svgmning:

28 Orientsvgmmere deltog i Landsmesterskabet i Ikast; vandt 16 guld-, 9 sglv- og 7 bronzemedaljer.
Afholdt "svgm langt staevne" med efterfglgende overnatning i Orienthuset. Karsten Frgstrup overtager
cheftraenerposten i svgmmeafdelingen efter Andreas Petersen som gnsker at stoppe ved saesonafslutningen.
Uddannet 7 nye instruktgrer, og 5 mere i naeste saeson.

Agquacamp med 50 bgrn afholdt i uge 32, i Islevbadet om formiddagen og i Orienthuset om eftermiddagen.
Tilmeldt 420 svemmere ved saesonstart, heraf 130 nye medlemmer; 50 pa venteliste.

14 svgmmere deltog i Sydkyst Cup i Ishgj, fandt ud af at svsgmme pa langbane er hdrdere end pa kortbane.
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2010.

Hovedforeningen:

Orients aktiviteter far en fzelles regnskabsskabelon. Bestyrelsen besluttet at stoppe med den feelles
brochure, da de relevante oplysninger findes pd hjemmesiden. Fortszetter med den store feellesannonce.
Fodboldafdelingens Ungdomsrdd modtog Holger Hansens Mindelegat der var forhgijet til 5.000 kr. til de
unges videre arbejde. Poul Olesen modtog en erindringsgave. Jesper Quaade fik et gavekort til Rgdovre
Centrum for det store arbejde med Orients hjemmeside, og deltager fremover i Orients bestyrelsesmgder.
Miniseminar ledet af DGI aflyst p.g.a. for fd tilmeldinger.

Der opsazettes lydisolerende loftsplader i det store rum i Orienthuset.

Redaktgr af Orientbladet siden 1987 Frode Nykjzer takkede af med blad nr. 3.

Ny redaktgr er heldigvis fundet idet Dorthe Quaade har indvilget i at pdtage sig opgaven.

Efter indgdende draftelser i bestyrelsen er der nu udarbejdet regler om billeder i Orientbladet.

Rgdovre kommune reducerer foreningstilskud i bdde 2011 og 2012, s Orient far ca. 50.000 kr. mindre og
aktiviteterne skal derfor opjustere kontingent.

Fremover skal instruktgrer der arbejder mere end 8 tm. ugentlig have ansaettelseskontrakt.

Der kommer billeder af aktivitetsformaendene pd hjemmesiden.

Atter i &r for f3 til juletraesfesten, underholdning af Magisk Cirkel var alt for darlig, klaget over dem, og
Knasterne bgr nok udskiftes, sa der er ikke truffet ny aftale.

13. december 2010 afgik Frode Nykjaer Larsen ved dgden. Hans idealistiske arbejde i Orient straekker sig
over mere end 50 3r, indbegrebet af en frivillig leder, et kaempe kapitel i Orients historie er slut.

Fodbold:

Overtaget et helt oldboyshold fra en anden klub, og flere udmeldte seniorspillere er vendt tilbage.

Med DGI konsulenter som tovholdere afholdtes workshop omkring indkgb, planleegning af traening m.v.
Virkelig alvorligt indbrud i Hulen, skader for mere end 18.000 kr.; forsikringen daekker. Der kommer ny
alarm i Hulen med rumfalere.

87 ungdomsspillerne til Tjekkiet i pdsken, og 61 af de mindste til Kappel skole.

Der oprettes et sponsorudvalg, og der er allerede sponseret treeningsdragter fra Nordea.

Naboer til fodboldbanen noget utilfredse over stgj fra banen; trommen ma kun bruges ved scoringer.
Ungdomsrédet arranger en masse klubaftner med spisning, spil pa playstation, mulighed for lektiehjzelp, og
sluttede dret med et rigtig flot aftenarrangement.

Ungdomskonsulent fra SBU pa besg@g, var dybt imponeret over Orients resultater; ungdomsradets zeldste
inviteret ind i SBU for at fortaelle om arbejdet.

Gymnastik:

Skuffende tilmelding til gymnastikinstruktgrmgde. 2 hold deltog i fordrsstaevnet.

Bortset fra nogle urolige elementer fra Boldklubben der mgdte op pd gymnastikdagen gik alt fint.

To formiddagshold fortseetter gymnastikken i april. Sommergymnastik med to pigehold, 30 i alt.

Stavgang startet med 17 deltagere. Udsendt 530 gymnastikprogrammer.

Indmeldt 292 bgrn pa holdene, og 38 kom pa venteliste, som hurtigt blev tgmt, da man fik mere tid pa Islev
skole. Dameholdet pd Tinderhgj skole lukket p.g.a. instruktgrs sygdom. Afholdt farstehjaelpskursus i
Orienthuset. Problemer med adgangsforholdene pd Tinderhgj skole skal lgses i kommunen.

Hé&ndbold:

Nyt kamptgj til dameholdet. Damerne til staevne i Kirke Hyllinge. Ved saesonstart mgdte 8 nye damespillere,
men desvaerre mangler der en traener.

Herrerne tilbage til Rgdovrehallen og der er kommet spillere fra Rgdovre hdndboldklub. Samarbejdet om
holdfaellesskab med Orient blev af Hdndboldklubben naevnt i positive vendinger i Rgdovre Avis.

Idraetsmeerket:

Svag start p.g.a. kulde, men senere stabiliseredes deltagerantallet. Der blev taget 39 idraetsmaerker.
El-hockey og Kgrestolsfloorball:

Flere treeningsaftner aflyst da der var for koldt i hallen, men klimaanlaeg er nu lavet.

Landskamp mod Holland p& Musholm Feriecenter. Danmarksmester for 8. gang; fejret med champagne.
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Karestolshockey til Berlin Cup og "Just Win" i Prag; vandt begge steder. Anders Berenth valgt til drets spiller.
Orient vaert ved 2 landsholdssamlinger i R@gdovrehallen. 3 spillere deltog i Challenge Cup i Holland.
7 Orientspilledere deltog i VM i Italien, hvor Danmark nu er nr. 6.

Svgmning:

Der sker frafald i forbindelse med betaling af 2. rate kontingent, sd fra naeste saeson overgar man til heldrlig
kontingentbetaling, og rabat hvis man gér pd to hold droppes.

Orient vaert ved landsdelmesterskabet, svsmmerne fra Orient leverede en pragtpraestation, vandt 35 guld,
16 sglv og 6 bronzemedaljer ud af 66 starter. 3 svgmmere deltog i regionsmesterskabet i Korsgr, og Joakim
Jakobsen vandt sglv. Deltog i Landsmesterskab i Ikast, hvor Orient vandt flere medaljer.

Aquacamp med 60 bgrn. Alle hold fyldt op ved seesonstart, 2 ekstra hold oprettet og man forsgger at saette
flere bgrn pd nogle af holdene. 16 instruktgrer bestod bassinpragven, og DGI instruktgren saerdeles tilfreds
med den made Orient arrangerer prgverne.

Tom Jakobsen @gnsker at stoppe som formand, men p.g.a. manglende emner til posten samt sygdom i
svgmmeudvalget, fortsaetter han i samarbejde med Carsten Praest.

2011.

Hovedforeningen:

Der bygges en daginstitution pa hockeybanen bag Orienthuset; parkeringspladser 10 stk. placeres pa
modsat side af Orienthuset. Pladsen bag huset indhegnes og flagstangen flyttes. Teknisk forvaltning skal
bruge pladsen foran huset midlertidigt til skurvogne.

Fremover skal der I&ses i Orienthuset ndr der holdes mgder idet en tyv gik ind under svgmmeafdelingens
mgde. Han blev indhentet, veeltet af cyklen, og frataget det han stjal. Der monteres dgrklokke.
Svgmmeafdelingen fik ny formand Annette Hgjengaard.

P& generalforsamlingen oplyste formanden at der nu er 1697 medlemmer, heraf 1005 tilskudsberettigede.

I 2010 udsendtes 1001 fgdselsdagskort, og siden Svend Petersen for 10 r siden overtog kartoteket har han
sendt 10.202 kort. Regnskabet for 2010 rundede for fgrste gang i Orients historie 2 mio. kroner.

Leif @stergaard fra Idreetsmaerkeafdelingen fik Holger Hansens Mindelegat, og fodboldafdelingens
ungdomsréd en erindringsgave. Rigtig mange til fastelavnsfesten.

Fremover vil det nyeste Orientblad kunne downloades ca.14 dage efter at det udkommer.

@konomien i 2011 flot, s& aktiviteterne fik ekstra penge til kgb af udstyr.

Bestyrelsesmedlemmer der ikke har arbejdsgiverbetalt internetforbindelse f&r deekket udgiften med 1500 kr.
En fantastisk julefest i &r, hyrede nisse udefra og fik masser af ros fra deltagerne.

Fodbold:

Har afholdt workshop med efterfelgende middag. I paskeugen drog de unge til Prag 88 deltagere. 66 sma
spillere til Kongelejren en weekend i maj. Da turen var pd Orients fadselsdag leverede foreningen 8
lagkager. Orientexpressen stgttede turene med 30.000 kr. F3et aftale med Garmin der leverer tgj til alle
bgrneholdene. Hulen renoveres, og pigerne har "endelig" féet et lysergdt toilet. Old boys er startet med at
spille billard.

Store problemer med ubrugelige baner pé Islev skole. Flot seeson, flere fagrstepladser og en
Sjeellandsmester.

Holdt et brag af en julefrokost.

Gymnastik:

Orientdagen gik fint, 750 tilskuere samt 325 gymnaster. Sommerhold for juniorpiger pa Islev skole.
Fin sommer med stavgang. Trykt 750 brochurer.

184 voksengymnaster og 300 bgrn tilmeldt, 50 bgrn pad venteliste. Faet et stort drengehold pa 20.
100 bgrn til springgvelser i Rgdovrehallen, stor succes.

Arrangerede i samarbejde med Rgdovre kommune gatur pd Vestvolden mellem jul og nytar.
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Handbold:

Begge hold har féet nyt spillertgj. Oldboys/veteraner vundet deres reekke. Damerne er nr. 1.
Medlemsmgde med fest, 21 spillere mgdte op og der uddeltes medaljer til puljevinderne.
Damerne har fundet traener. Ny tilgang af spillere pd bdde dame- og herresiden.

Oldboys rykker en reekke op efter jul, har vundet alle kampe.

Idraetsmeerket:
Atter i 3r en "kold" start, resten af sommeren fin, men den sidste aften regnvejr, s& medlemsmgdet méatte
flyttes ind i klublokalet. 40 idraetsmaerker blev det til.

El-hockey og Karestolsfloorball:

Dorte Behrendt inviteret til Sport 2010 i Herning, hvor de frivillige ledere blev haedret.
Til turnering i Barcelona. Kgrestolshockey til Champions Cup i Tyskland.

Deltaget i flere turneringer bl.a. i Flensborg samt Challenge Cup; vundet flere pokaler.

Svgmning:

Orient var veert ved Landsdelsmesterskabet, vandt 40 medaljer. 15 sveammere gik videre til Landsmesterskab
i Ikast; 7 guld, 4 sglv og 4 bronzemedaljer.

Islevbadet er nu et foreningsbad. De andre foreninger i Islevbadet var samlet for at lave fordeling uden at
Orient var med. Har bedt om tider som Orient tidligere har haft, men Orient sgger kommunen om de
seedvanlige tider, idet man har 75 pd ventelisten.

Orient fik ikke voksenmotionshold, en ny forening fik tiden, men Orient stiller ikke med livredder for dem!
Alt var klar til onlinetilmelding, men métte opgives idet det viste sig at folkene bag foreningspakken ikke
magtede opgaven; Orient gjorde dem ansvarlige for de udgifter foreningen havde, men uden held.

Der opseettes en planche i hallen med billeder af treenerne. Mangler cheftraener.

Vandt 2 medaljer ved Frederiksberg Cup. Til adventsstaevne i Glostrup; vandt medaljer.

Tidtagerkursus med 13 deltagere, samt bassinprgver og fgrstehjaelpskursus.

2012.

Hovedforening:

Alle aktiviteterne fik ekstraordineert tilskud s& de kunne fejre Orients 80 &rs faodselsdag i 2012,

Meget flot jubilzeumsnummer af Orientbladet, hvor alle aktiviteterne bidrog med stof.

Susanne Fotel Christensen ny festudvalgsformand, efter Preben (farmand) der laenge har gnsket en aflgser.
Nye flotte stole i Orienthuset. Holger Hansens Mindelegat tildeltes kartoteksfgrer Svend Petersen og Leif
@stergaard fra IM fik en erindringsgave. TRYG-fonden gav afslag pd ansggning om hjertestarter til
Orienthuset; skal vaere offentlig tilgeengelig. Forbrugsafregnet trédlgst net i Orienthuset. Bordfodboldspil i
Orienthuset. Der installeres alarm i Orienthuset og overvdgning foretages af det kommunale vagtveern.
Radovre kommune sgrger for ny flisebelaagning omkring Orienthuset, samt forhgjet rampe ved skydedgren.
Magisk Cirkel Danmark gnsker ikke mere at benytte Orienthuset.

Ved fastelavnsfesten var der en meget dygtig tryllekunstner, udklaedt som Pjerrot.

P.g.a. byggeriet pa nabogrunden blev afholdelsen af Orients 80 ars fadselsdag den 4. maj flyttet til
Ra@dovrehallens cafeteria. Kommunalbestyrelse, fritidsforvaltningen og DGI var inviteret, B 77 mandskor
underholdt og Hallen leverede maden. Borgmesteren overrakte 14 legatportioner fra Arvins Mindefond.
Asta Nykjeer der i 46 ar har ydet et stort arbejde i Orients bestyrelse udnaevntes til seresmedlem.

Det blev en flot og minderig markering af Orients 80 &rs fadselsdag.

Der indkgbes 9 I-pads samt en baerbar computer til bestyrelsesmedlemmerne.

Paent overskud i 2012 sd aktiviteterne fik ekstra penge til indkgb af diverse materialer.

Fodbold:

Lederworkshop gik fantastisk og sluttede som saedvanlig af med fzellesspisning. Kgbt nye jakker til traenere
og holdledere for jubileeumspengene. Pasketuren gik i ar til Vildbjerg, blev en stor succes. Tur til Mgllelejren
for de mindste. 40 piger startet pa fodboldtraening, rekrutteret via "pigeraketten ". "Zommer Zumba" pa
Islev skole. Banen pd Islev skole klar til kampe i efterdrsturneringen. 1. holdet spiller nu i serie 2.
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Flot julefrokost hvor alle mgdte udklaedt.

Gymnastik:

Jubilzeumspengene brugt pé instruktgr/lederfest som gik rigtig godt. Springpiger og Team Beat til
fordrsopvisning i DGI-byen. P& Orientdagen var der 425 gymnaster pd gulvet, og rigtig mange tilskuere.
Stor succes med gymnastikdag i Rgdovrehallen, 100 deltagere. Nedgang i tilmeldingerne til bgrneholdene.

Handbold:

2 damehold tilmeldt sommerturnering. Fest i Orienthuset med medlemsmgde. Til Kirke-Hyllinge med bdde et
dame- og herrehold. Tilmeldt 2 damehold til vinterturnering, fundet en traener. Herrerne har faet flere nye
unge spillere, og det lykkedes at efteranmelde dem i turnering. Der udleveres ikke kamptgj til de nye far
kontingentet er betalt. Fdet nyt kamptgj og bolde.

Juleafslutning i Rgdovrehallen med volleyball og efterfglgende smgrrebrgd, for jubilaaumspengene.

Idraetsmaerket:

64 tilmeldte i 3r; mange dyrker kun sommermotion. Afslutning i Orienthuset med fejring af Orients 80 &rs
jubilzeum, samt at Knud Dalsgaard fik idraetsmaerket i guld nr.50, overrakt af en repraesentant for DGI.
Der blev taget 37 idraetsmaerker. For andet ar i treek var Orients idreetsmaerkedommere hjeelpere ved OL-
dag for 76 bgrnehavebgrn p& Rgdovre stadion

El-hockey og Kgrestolsfloorball:

Danmarksmestre igen. Kgrestolshockey var i Berlin, taevede alle de tyske hold. Deltager i Supercup, samt
turnering i Flensborg. 7 Orientspillere deltog i EM i Finland. Jubileeumspengene gar til en tur hos Maren og
Tonny. Kgrestolshockey sgger om optagelse som B-medlem i Dansk floorball Union.

Svgmning:

Orient veert ved Landsdelsmesterskab og deltog i Landsmesterskab i Ikast.

Islevbadet skal bundmales, sker i sommerferien, s3 aquacamp aflyses. 80 ars fadselsdagen blev holdt pa
Tinderhgj skole; pé trods af dérligt vejr gik det fint. Fin opstart pd den nye saeson, men 60 bgrn p
venteliste.

4 svgmmere fra Master-holdet deltog i Christiansborg Rundt, Danmarks stgrste dben-vand staevne.

Til staevne i Glostrup og Kgge. Kgbt en del nyt udstyr. Fra 2013 forlaenges svgmmesaesonnen med 1
maned. Da svgmmeafdelingens medlemssystem lukkes ned fra rsskiftet er Carsten Praest og Jesper Quaade
i fuld gang med at finde nyt, bliver sikkert Conventus.

2013.

Hovedforening:

Nazestformand Lars Vegener gnskede ikke genvalg, men Lene Hummelgaard valgtes til posten.

Indtil hdndboldafdelingen finder ny formand varetager hun ogsa disse opgaver.

Holger Hansens Mindelegat tildeltes Susanne Mounaix fra fodboldafdelingen, og sidste ars modtager Svend
Petersen fik en erindring.

Sponsoraftale med tandlaegeklinik 10.000 kr., Rgdovre Lokal Nyt 5.000 kr. og Cafe Palermo 5.000 kr. bruges
til kamptgj til fodboldbgrn.

Besluttet at bestyrelsesmedlemmerne fremover far et honorar pa 5.000 kr. arligt; skal daekke alle udgifter til
netadgang, transport, telefon m.m., udbetaling skal veere afhaengig af regnskabets udseende hvert &r.

Et udvalg fra gymnastik, fodbold og svgmning ser pa nye krus/glas.

Asta Nykjeer meddelte at hun stopper som kasserer ved generalforsamlingen i 2015. Orient vil i den
forbindelse finde nyt regnskabssystem, og vil bede DGI komme ud og vise den del af Conventus.

Mange deltagere ved fastelavnsfesten, fin fgdselsdag med morgenkaffe, et rigtig flot bankospil med masser
af sponsorpraemier. Ved juletraesfesten meldte "Spralle" p.g.a. tv-optagelse fra; fandt anden underholdning.

Fodbold:
Problemer med at komme p& kunststofbanerne, Avarta forsgger at overtage Orients tildelte baner.
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Afholdt workshop med 40 deltagere, alle enige i at Orient ikke er en eliteforening, sd alle uanset talent
kommer til at spille kamp. Traenere og holdledere far hjeelp af sportschef samt holdlederchef.
Fodboldturen gik til Vildbjerg. U-16 pigerne spillede om Sjzellandsmesterskabet, tabte finalen.

Selger stadepladser til loppemarked pé Islev Torv. Stor ungdomsafslutning med Burhan G.

Afholdt "Kom ud af Pomfritten - brug bolden", arrangement for bgrn/unge med deltagelse af DBU.
Barnehavefodboldstaevne pé en hverdag, 204 bgrn deltog; gav 25 nye sma fodboldspillere.

Serie 2 holdet klarer sig suveraent.

Julefrokost hvor alle mgdte op i sommerdress, fik "sommerdrinks" og sommermad, alt gik fint.

Gymnastik:

Orientdagen gik som szedvanlig rigtig fint.

Atter i dr er Orient i samarbejde med Rgdovre kommune medarranggr af "Motion for alle lgbet".
250 bgrn indmeldt ved saesonstart, enkelte hold fyldt op, men god plads pd drenge- og juniorhold.
I alt 496 indmeldte i gymnastikafdelingen. Arbejdet med nyt tag p& Stadionhal 1 var ikke feerdigt til
saesonstart, s3 dameholdene matte samles, og traene efter maendene i hal 2 indtil efterdrsferien.
86 bgrn og mange instruktgrer til staevne i Rgdovrehallen med masser af leg, gymnastik og spring.
28 springpiger overnatter i Orienthuset, voksenansvarlig tilstede.

Handbold:

Handboldfest i april med medlemsmgde. Deltog i Kirke Hyllinge staevnet. Overgar til online betaling via
Conventus. Dameseniorhold og oldboys/veteraner tilmeldt turnering.

Ved den feelles juleafslutning med volleyball, hdndbold og smarrebrad i sportscafeen blev den nye
hdndboldformand Nadia Blom praesenteret. Fik ekstra penge til indkgb af bolde.

Idreetsmeerket:

En fantastisk dejlig sommer med fin tilslutning pd stadion, sidste aften medlemsmgde med 39 deltagere.
I 2013 blev der taget 34 idraetsmaerker.

Igen i 3r var Orients dommere hjaelpere ved idraetsdagen for Bgrnehuset Carlsro.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:
Danmarksmester for tiende gang. Kgrestolsfloorball til International turnering i Holland.
El-hockey har nogen tilbagegang.

Svgmning:

Afholdt landsdelsmesterskab i Islevbadet, og 23 Orientere deltaget i Landsmesterskab i Ikast.
Ved svgm langt svgmmede en enkelt 15 km. og flere svgmmede 10 km.

Mastersvgmmerne traener hardt ved Amager Strandpark, sa de er klar til dbent-vand steevnet pad
2 km. "Christiansborg Rundt". Tilmelding via Conventus gik naesten smertefrit.

Deltog i Frederiksberg Cup og vandt flere medaljer. Jule-svgmme-fest i Islevbadet, stor succes.
Svgmmerne szelger julelodder, penge skal bruges til traeningstur.

2014.

Hovedforening:

Nadia Blom blev budt velkommen i bestyrelsen.

P& generalforsamlingen blev Jan Quaades 30 &rs jubileeum som formand markeret med en meget fin tale af
naestformand Lene Hummelgaard; med udgangspunkt i alfabetet omsatte hun hvert bogstav til en
beskrivelse. Vedtaegtsaendring om medlemskab, kontingent og eksklusion blev gennemgdet af formanden;
vedtaget.

Holger Hansens Mindelegat tildeltes Lars Vegener for hans enorme engagement i Orient gennem adskillige
ar.

Susanne Mounaix fik en erindringsgave. Den nye handboldformand Nadia Blom blev praesenteret.

Peter Rysz stiller op som kandidat til kasserer jobbet i Orient. Er i gang med at implementere det nye
regnskabssystem Conventus. Fra oktober deltog Peter Rysz i bestyrelsesmgderne som gaest.
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Nyt komfur i Orienthuset, og lys ved cykelstativerne.

P& foreningslederfesten blev Elisabeth og Svend Petersen k8ret som Arets idraetsledere i Redovre 2014.
Orient er repraesenteret i brugerbestyrelserne med John Kaspersen for de gr@gnne anlaeg, Lene
Hummelgaard i Rgdovrehallen, og Annette Hgjengaard for Islevbadet.

Orient har ikke kunnet konstatere tilbagegang i bgrns idraetsaktivitet grundet skolereformen.

Orients fodselsdagsdag blev i ar fejret med frokost lgrdag den 3. maj.

Fuldt hus til julefesten med bé&de Luciakor og "Spralle". Bestyrelsen m.fl. fik sweatshirts.

Orientbladet fik helt nyt layout, skifter farver for hvert nummer, og bladet roses.

Fra nytdr skifter Orient til Danske Bank, en foreningskonto hvor bestyrelsesmedlemmerne fér Master Card.

Fodbold:

Igen i ar en komplet ubrugelig fodboldbane pa Islev skole;

39 ungdomsspillere var pa traeningslejr i Tyrkiet, dejligt vejr, fint hotel, flotte traeningsfaciliteter, vask af
traeningstgj og kamptgj; absolut et luksustraeningsophold, hvor der ogsd var tid til at dyrke kammeratskabet.
107 fodboldbgrn og foraeldre p& Kongelejren, det maximale der er plads til.

For tredje ar i treek arrangerede Orient bgrnehaveturnering pa Islev skole; 204 bgrn varmede op til dagens
kampe sammen med "Faetter BR". Afholdt Orient Cup med succes, gav overskud pé 10.000 kr. Flere nye
hold, pigehold, damesenior, oldgirls og oldboys. U 7 drenge og piger Igb 60.000 kr. ind til kraeftramte bgrn.
Orient spillede finalekamp i Rgdovre Cup. Fik mobile pay i Hulen.

Gymnastik:

Afholdt "Julefrokost" med 22 ledere. Springpigerne holdt traeningsweekend pd Tinderhgj skole, hvor de
gvede opvisning til fordrsstaevnet i DGI-byen, og derefter hyggede sig og overnattede i Orienthuset.

P& Orientdagen var 15 hold p& gulvet og 700 tilskuere. Orient medarranggr af Befaestningslgbet pé Volden.
En lille tilbagegang for bgrneholdene i dr. 20 personer fra sundhedscentret pd besgg i Stadionhallen.
Oprettet et nyt hold i Stadionhallen "Gymnastik ved Stole" med Susanne Hansen som instruktgr.

Héndbold:
Fest for damespillerne. Dame senior vinder deres kampe. Dameholdet har f3et nyt spillertgj.

Idraetsmeaerket:

Overgik til onlinebetaling fra saesonstart. Arbejdet med renovering af stadion blev igangsat midt i juni
méned, sa treeningen resten af sommeren blev flyttet til graesplaenen bag hal 1. Forsggte at fa nogle af
preverne afviklet fgr stadion lukkede, men resten matte klares dels p& graesplaenen og pa en del af
fodboldbanen.

En noget turbulent saeson, men det blev til 35 idraetsmaerker.

Sluttede af i Orienthuset, hvor maerker og arskrus blev overrakt af Orients hovedformand Jan Quaade.

Leif @stergaard fik idreetsmaerke nr. 50 i 14 karat guld overrakt af Susanne Jensen, formand for DGI Motion.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:

El-hockey holdet deltog i Malmg Open, stort sportsevent. 5 Orientspillere udtaget til Landsholdet der i august
var til VM i Miinchen, hvor Danmark blev nr. 4. El-hockeystole p& Cirkus Summarum, en landsdaekkende
kampagne for at fa flere spillere. F3et nye medlemmer, og der startes et rent pigehold op.

Steevne i Rgdovrehallen gik fint, men darlig/ingen betjening i cafeen for de 150 deltagere.

Modtaget i alt 265.000 kr. fra diverse fonde til kgb af nye stole m.m.

Kgrestolsfloorball til keempestaevne i Ggteborg.

Svgmning:

27 svemmere deltog i Landsmesterskabet i Ikast; vandt 10 medaljer. 25 svgmmere pa traeningslejr i
Ebeltoft.

I "Svgm langt" ugen blev der svgmmet 103 kilometer, men talent og konkurrenceholdet svgmmede ikke, da
badet blev lukket, forurenet!. 6 svemmere fra masterholdet deltog i Christiansborg Rundt; fik flotte
resultater.

Startet saesonen op med 500 svemmere, 150 pad ventelisten.

Juleafslutningen med 200 tilmeldte var en keempesucces.
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2015.

Hovedafdelingen:

P& generalforsamlingen blev Peter Rysz valg som kasserer, Asta Nykjeer havde for laengst meddelt, at hun
gnskede at stoppe. Formanden takkede Asta Nykjaer for hendes mangedrige virke i Orients bestyrelse, heraf
de sidste 24 3r som kasserer. Der valgtes nye revisorer, Marianne Frisch og Ole Parbst, og revisorsuppleant
Lisbeth Espensen. Formanden takkede Tove Olesen og Helen Hardenberg for deres tid som revisorer.
Holger Hanens Mindelegat tildeltes Kirsten Bertelsen; sidste drs modtager Lars Vegener fik senere en
erindring.

Fgdselsdagen fejret med frokost; 10 legater fra Arvins mindefond uddelt.

En ny og mere overskuelig hjemmeside blev introduceret.

Billetter til juletrae szelges via Conventus.

Fodbold:

Afholdt den &rlige workshop, med deltagelse af konsulent fra DBU, der lzerte traenerne en masse.

62 unge fodboldspillere var pd traeningslejr i Tyrkiet, samme fantastiske sted som sidste ar, masser af
treening og kampe og ikke mindst en styrkelse af feellesskabet blandt &rgange. Turen blev gkonomisk stgttet
af Nordea Fonden og DBU's Ungdomsfond. De yngste spillere var p& Kongelejren, en rigtig hyggelig tur med
96 deltagere.

John Kaspersen gnskede at stoppe som aktivitetsformand og fodboldafdelingen har valgt Micki Strgmlund
som hans aflgser; John fortsaetter som kasserer i afdelingen. Fik sponsorgaver til Orient cuppen, 700 bgrn
deltog.

Barnehavestaevnet gik ogsa fint. Ungdomsafdelingen vokser enormt.

Den nye kunststofbane ved Horshgjvej taget i brug, opfylder ikke de helt rigtige mal, men er OK til traening.

Gymnastik:

Opvisning gik rigtig fint, 14 hold deltog. I dr skete tilmelding til holdene online, enkelte medlemmer havde
nogle udfordringer med det nye system. Holdstart pd Islev skole blev forsinket; drengesalen skulle have nye
vinduer. God tilslutning pd de fleste bgrnehold, flere har venteliste.

Springpigerne gvede masser af spring og rytmeserie; sluttede af med mad og overnatning i Orienthuset.
Trods snestorm mgdte 60-70 bgrn op i Rgdovrehallen, prgvede nye redskaber og gvede masser af spring.

Handbold:

Herrerne er blevet lidt flere; pd tur til Flensborg for at se Bundesligakamp, finansieret af bgdekassen!
Begge hold vinder flere kampe. Har brug for flere spillere bdde pd dame- og herresiden.

Afholdt fest i Orienthuset, og deltaget i opvarmningsstaevne i Herlev med efterfglgende spisning.
Sluttede dret af med bowling og spisning i World Cup Hallen.

Idreetsmeerket:

Efter en "lille" forsinkelse pd trekvart dr blev de nye Igbebaner pé Elstedvej indviet i slutningen af maj.
En mindre tilbagegang medlemsmaessigt skyldes méske den darlige sommer.

Der blev taget 29 idraetsmeerker, resultaterne var flotte, skyldes muligvis de fine forhold pa stadion.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:

Til steevne i Grgndalscentret med stor succes. Steevne i Rgdovrehallen hvor alt fungerede; vandt bronze
Floorball skal til Holland og Landsholdsspillerne til Italien.

Vandt donation pd 5.000 kr. p& Grgn Koncert.

Svgmning:

Deltog i Landsdelsstaevne i Korsgr, vandt 18 guld, 7 sglv og 7 bronzemedaljer. Ved Landsmesterskabet i
Ikast blev der vundet 8 guld, 10 sglv og 5 bronzemedaljer, og alle deltagerne havde en rigtig fin tur.
Ved "svgm langt" blev det til 186 km. , og det inden de store havde sveammet.

21 svemmere pa treeningslejr i Ebeltoft, fik stort udbytte af de 5 dages motiverende traening, og
kammeratskabet og hyggen var ogsa i top. Saesonafslutning med klubmesterskab.

125 bgrn pa venteliste ved seesonstart. Juleafslutning i Islevbadet med masser af leg i vandet.
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2016.

Hovedafdelingen:

John Kaspersen modtog Holger Hansens mindelegat.

For de 14 &rs virke som fodboldformand modtog han en kurv, et gavekort samt en buket til fru Eva.
Kirsten Bertelsen fik en erindringsgave, samt en kurv og et gavekort for 25 dr som sekretaer i Orient.
Trine Ravn fra Idraetsforeningen Espelunden pd besgg i Orient, gnsker med stette fra dem, deres
udviklingshaemmede bgrn gelejdet ind i andre foreninger.

Meget fin fodselsdag med mad fra Maren. P3 dagen uddeltes der 11 legatportioner fra Arvins mindefond.
Nyt trykkeri til Orientbladet, LaserTryk.

Fodbold:

Donerede fodboldtgj til Skolen "Young for Change" i Ghana.

Treeningslejr i Tyrkiet, kun fa afbud p.g.a. uro i landet, men de ledige pladser blev udnyttet af andre.

131 af de mindste spillere p& Kongelejren, maximalt antal, s& lederne matte sove pa gulvet.
Dameseniorerne vandt bronzemedaljer ved SM. Repareret Hulen.

Robay Cup med 117 tilmeldte hold, heraf 21 hold fra Orient. Barnehaveturnering, benefit Igb, diskofest for
de unge, samt voksenfest. Lgbet 80.000 kr. ind til Kraeftens bekeempelse, heraf far holdene ca. 20%.

Gymnastik:

En del aflysninger pd Islev skole, skyldes manglende varme.
Springpiger og Juniorpiger til Fordrsstaevne i Frederiksberg hallerne.
Flot opvisning i Rgdovre Stadionhal med 254 gymnaster pé gulvet.
Flere bgrn tilmeldt end sidste &r, men faerre voksne.

Handbold:

Herrerne gik videre til slutspil i Helsinge Hallen. Flere af damerne skadet, s& det er vanskeligt at stille hold.
Herrer og damer traener sammen, da der er tilbagegang.

Ved saesonstart 10-12 herrespillere, men desveerre mgdte der kun 3 damer.

Idraetsmeerket:

5 IM-dommere hjaelpere ved skoleatletikstaevne pd Rgdovre Stadion. 46 tilmeldte i r.

Afslutning i Orienthuset med uddeling af 29 idraetsmaerker; Sv.Aa.Eriksen modtog idraetsmaerket i guld nr.
50.

Leif @stergaard stopper i udvalget og som instruktar, fortseetter som dommer. Henrik @stergaard tager over.

El-hockey og Kgrestolsfloorball:

Til staevne i Odense samt pd traeningslejr p& Musholm i Korsgr.

5 Orientere var med landsholdet i Kgrestolsfloorball i Italien i februar; forberedelse til EM i juli.
Indgér samarbejdsaftale med Idraetsforeningen Espelunden.

Treenere pd kursus i treening af udviklingsheemmede idraetsudgvere.

Startet "mini" el-hockey, 7 nye spillere 4-8 ar pa prove.

Svgmning:

Islevbadet skal renoveres og lukker fra 2. april 2016 til 2. januar 2017. Sgger om haltid i Vestbadet.

Til steevne i Korsgr samt Brgndby Cup, fik 5 medaljer. Deltager i Landsmesterskab i Ikast.

P& traeningslejr pd Bornholm. Opvisnings- og klubmesterskab med paen tilslutning.

Har f3et de ansggte tider i Vestbadet, og starter med 125 svemmere fordelt pd 3 dage.

Der arrangeres weekendsamlinger for at fastholde instruktgrer og holdledere under Islevbadets lukning.
Na&r Islevbadet gendbner skal Orient afgive plads til Svgmmeklubben Vest.

Veerlgse Cup, fik 2 medaljer, Hillergd Cup, ingen medaljer men masser af personlige rekorder..

Kirsten E. Bertelsen
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